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感受季节流转之美8体验活動

成田山公园 四季色彩散步
位于成田山新胜寺大本堂后方、拥有约5万坪广阔面积的
成田山公园，四季景色迷人。从宣告春天到来的梅花、
樱花，到新绿、秋季红叶以及冬日雪景，园内色彩斑
斓，是深受参拜者喜爱的休憩场所。

接触日本独特的书法艺术与文化9体验活動

在成田山书法美术馆 欣赏书法
这座位于成田山公园内的书法综合专门美术馆于1992
年开馆。藏品涵盖古今中日的书法作品。特别是收藏了
许多从江户时代至今、以往容易被忽视的时代名作。您
可以在充分利用公园自然环境、充满美术馆氛围的宁静
空间中欣赏书法。

水琴窟
位于书法美术馆入口附近。将耳朵贴近竹筒上部，可以听到滴入地下陶罐的水滴声产
生共鸣，宛如琴音般悦耳。

详情请
扫码了解！

近距离观看世界各国的飞机10体验活動

在“樱之山”观看飞机起降
这里是紧邻成田机场的小山丘，能近距离体验震撼人心的飞机起
降场景。如其名，春季可以欣赏到樱花与飞机共舞的美景。此处
入选了“千叶眺望百景”。园内的“空之驿 樱馆”不仅销售当
地新鲜采摘的蔬菜和特产，还设有旅游咨询处、餐厅和航空周边
商品店。

详情请
扫码了解！

机场观光 11体验活動

在成田机场 尽享美食与购物
成田机场拥有丰富多彩且极具魅力的餐厅和商店，您可以享
受美食，购买杂货、最新时尚单品以及机场限定商品。此
外，还有可以近距离观看飞机的展望台、众多的艺术作品以
及季节性活动。在这个集美食、购物、文化于一体的机场，
您可以尽情享受日本的魅力。

详情请
扫码了解！

详情请
扫码了解！

项精彩体验活动项精彩体验活动
在成田遇见感动！ ©成田市2009

4月中旬
成田山新胜寺境内、成田山参道

成田山奉纳
成田太鼓祭

观看“成田太鼓祭”
视频。

视频体验！

成田梅花节
2月中旬至3月上旬

成田山公园

从2月中旬起，成田山公园内
约360株红白梅花竞相绽放。

注：活动期间的周六、周日举办特色活动。
注 ：如遇雨天则取消。

宗吾灵堂
紫阳花祭（绣球花节）

6月
宗吾灵堂

寺内种植了包括原生品种、额紫阳
花、柏叶紫阳花等约7,000株绣球

花，令游客赏心悦目。
注 ：活动期间的周日举办特色活动。

成田山公园
红叶祭

11月中旬至下旬
成田山公园

成田山公园是一座利用自然地势建造的日式
庭园。红枫、栓皮栎、银杏倒映在水面上，

宛如一幅流动的画卷。
注 ：活动期间的周六、

周日及节假日举办特色活动。
注 ：如遇雨天则取消。

成田传统艺能祭
（秋之阵）

9月中旬
成田山参道周边

来自日本全国的传统艺能团体
（如阿波舞、秋田竿灯祭等）齐聚

一堂，展现日本传统艺术魅力。

成田祇园祭

观看“成田祇园祭”
视频。

视频体验！

7月上旬
成田山参道周边、成田山新胜寺等

成田山新胜寺的神舆出巡与10台绚丽的山车、
屋台在市内巡游三天，期间还有舞蹈与祭典乐

曲的精彩竞演。

■铁路
▶JR线	 从东京、品川、新宿、池袋站至成田机场站（乘坐成田特快约60分钟）
	 从东京站至成田站（乘坐横须贺线・总武线直通“快速成田机场方向”约75分钟）
▶京成线	 “成田Sky Access线”日暮里站至机场第2候机楼站（乘坐Skyliner最快36分钟）
　　　　　　　　　　　　　　　京成上野站至机场第2候机楼站（乘坐Skyliner约41分钟）
　　　　	 “京成本线”京成上野站至京成成田站（约64分钟）
■汽车	 东京至成田（利用东关东自动车道的成田IC或富里IC）

[从成田机场到成田市区的交通]
■铁路　�从成田机场站或机场第2候机楼站乘坐JR线或京成线约10分钟（在JR成田站、京成成田站下车）。
■巴士　机场周边酒店运行的免费接驳巴士连接着机场与酒店、以及酒店与市区。
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戈马祈祷

成田住宿

宗吾灵堂-初秋篇-
视频体验！

成田山参道 感受日本遗产
成田作为接待成田山新胜寺参拜者的“门前町”而繁荣
至今。从JR和京成成田站到成田山新胜寺总门，全长约
800米的表参道两旁，餐厅与礼品店鳞次栉比。位于参
道坡道中段的成田观光馆，不仅介绍周边的观光信息，
还展示成田祇园祭中巡游的山车。成田山表参道的街景
深受国内外游客的喜爱。

注：什么是日本遗产？成田市作为离世界最近的“江户”，与
佐仓市、香取市、铫子市共同以“北总四都市江户纪行·感受
江户风情的北总古街”的故事，被认定为日本遗产。

注：“成田鳗鱼祭”于每年7月中旬至8月下旬举办。活动期间将举行集章活动，在成田山参道及市内外
各处的参加店铺消费，即可报名参加抽奖，有机会赢取旅游券等豪华奖品。

留宿成田，参加“朝护摩”晨祷。
自开山以来，成田山新胜寺大本堂每天都会举行“御护摩”祈祷，
向不动明王祈求参拜者的心愿成就。其中，在清晨静谧庄严的时刻
举行的“朝护摩”尤其能洗涤心灵。若想参加朝护摩，建议前一晚
在成田住宿。

在“御护摩”仪式中祈愿，梦想成真。5体验活動

御护摩……御护摩是向不动明王祈求阖家平安、生意兴隆、心愿成就等愿望的仪式，
也是成田山最灵验的祈祷。请通过御护摩为家人的平安和各种愿望祈福吧。

体验信息
朝护摩时间 / 4月〜9月 5:30起，
10月〜3月 6:00起。

体验信息
提供鳗鱼料理的店铺主要集中在成田山参道周边和印旛沼周边。

成田山参道·印旛沼 鳗鱼料理
成田受益于利根川和印旛沼的丰富渔场，自古便以鳗鱼款
待参拜客。成田山参道周边有许多经营鳗鱼料理的店铺。
此外，在店头现场处理鳗鱼也是一大看点。

品尝肥美鲜嫩、刚出炉的鳗鱼。2体验活動

漫步在獲認證為「日本遺產」※且充滿江戶風情的街道1体验活動

品味从和食到世界的饕餮盛宴。4体验活動

成田独有的精选好物大集合。3体验活動

成田山参道 礼品店巡礼
漫步成田，您会遇到咸菜、仙贝、羊羹、
佃煮、乳制品、清酒、竹工艺品、药品、
落花生、Unari-kun（成田吉祥物）周边
等琳琅满目的特产。怀着散步的心情，边
吃边逛，选购伴手礼。请寻找您最心仪的
那一款。

成田山参道 和食与世界美食
许多外国游客、机场相关人员以及航空公司的机组人员都会造访成田山
参道。成田站周边有许多外国人可以轻松入内、享受异国风味与服务的
餐厅，可以品尝到意大利、法国、中国等多国料理。此外，成田山参道
也是和食的宝库，鳗鱼、天妇罗、寿司、荞麦面等正宗日本料理店鳞次
栉比。

从车站出发，漫步宗吾灵堂周边7体验活動

宗吾灵堂参拜与“义民之路”散步
宗吾灵堂·印旛沼周边地区自然环境优美，拥有众多古迹。为纪念
为了农民挺身而出的传奇人物——佐仓宗吾（宗吾大人）逝世350
周年，从京成宗吾参道站到甚兵卫公园全长7公里的道路被整修
为“义民之路”。参观宗吾灵堂的宗吾御一代记馆和宗吾灵宝殿，
在充满神秘氛围的麻贺多神社参拜并观赏树龄1200年的关东第一
大杉树。顺道造访宗吾旧宅，最后在甚兵卫公园眺望印旛沼，感受
四季风情。

亲身体验日本文化。6体验活動

成田 日本文化体验
为了让外国游客了解日本文化，成田山新胜寺参道举办了各种体验活动。

详情请
扫码了解！

注 ：扫描各处的二维码可查看更详细的信息。

成田的新年参拜（1月）：成田山新胜寺是拥有1000年以上历史的日本
著名圣地，正月头三天约有300万参拜客造访。宗吾灵堂则是供奉江
户义民佐仓宗吾大人的著名除厄圣地。

正五九参拜 ：指在正月、5月、9月参拜寺院，据说比平时参拜更能
获得神佛保佑。

节分会（2月上旬）：成田山因当年NHK大河剧的演员和大相扑力士撒
豆而闻名。在宗吾灵堂，则会举行女性撒豆活动和梯子顶端特技表演。

将日本的馨香带给您
面向外国游客，体验琴、书法、和服
试穿、茶道、花道等日本文化。

茶道体验
面向外国游客，体验日本传统文化
“茶道”。

和服试穿
面向外国游客，提供和服和浴衣的试
穿服务。穿上和服后，可以漫步参
道、拍照留念，尽情享受美好时光。

注 ：1月不举办。根据情况可能会暂停。

注 ：夏季暂停和服试穿。

体验信息
日期和时间 / 每周四 上午10:30〜中午
人数 / 约20人为止
参加费 / 免费

体验信息
日期和时间 / 每月第3个周二 上午10:00〜
中午・下午1:00〜3:00
人数 / 约20人为止
参加费 / 免费

体验信息 注：8月不举办。
地点 ：街角交流馆 (Machikado Fureaikan)
日期和时间 ：每周四、五、六 上午10:00〜
下午2:30
参加费 ：收费
咨询 ：080-3411-0238

详情请
扫码了解！

详情请
扫码了解！

详情请
扫码了解！

详情请
扫码了解！

详情请
扫码了解！

〈以上通用事项〉 地点 ：成田观光馆　咨询 ：0476-24-3232
 注 ：无需提前预约。但如人数较多，请提前联系。


